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Цель:с оздание макета русской избы из вторсырья, развитие творческих 

способностей, экологического мышления, укрепление семейных связей, 

формирование уважения к истории и культуре. 

1. Открытие мастерской : 

Приветствие: Рады видеть вас в нашей творческой мастерской! Сегодня 

мы с вами отправимся в увлекательное путешествие в прошлое и построим 

настоящую русскую избу. 

Что такое изба? Давайте вспомним, что такое изба. (краткое обсуждение 

значения слова, его связи с теплом и очагом) 

Зачем крестьянину изба?  Почему для наших предков изба была не просто 

домом, а целым миром? (крыша над головой, тепло, традиции, жизненное 

пространство) (см. приложение). 

2. Тайны старых мастеров : 

Место силы: как выбирали место для строительства избы? (сухое, 

высокое, счастливое место) Почему были важны ритуалы? 

Лес-кормилец: Из каких деревьев строили избы? (сосна, ель, лиственница) 

Почему выбор дерева был так важен? (прочность, тепло, защита от несчастий) 

Какие правила соблюдали при выборе деревьев? (см. приложение). 

3. Экологичная мастерская : 

Наши материалы: сегодня мы будем строить избу из необычных 

материалов – из того, что обычно выбрасывают! (втулки, картон, бумага, ткань, 

природные материалы) 

Вторая жизнь вещей: Почему важно использовать вторсырье? (забота об 

окружающей среде, экономия ресурсов, развитие креативности) 

Показ материалов: Рассмотрим наши материалы поближе. Как мы можем их 

использовать для строительства избы? 

4. Семейная стройка: 

Общая задача: мы с вами построим одну большую избу – для всей нашей 

группы! Это будет не просто дом, а символ нашей дружбы и сотрудничества. 

Разделение труда (по желанию): Давайте разделимся на небольшие команды, в 

каждой команде будут и дети, и родители.  

 Команда "Брёвнышки": Создает стены из втулок. 

 Команда "Крыша над головой": Мастерит крышу. 

 Команда "Окошки-светёлки": Занимается окнами и украшением избы. 

Этапы строительства: (подробное описание каждого этапа с демонстрацией) 

Фундамент: Создаем прочное основание для нашей избы из картона. 

Стены: Крепим "брёвнышки" (втулки) к фундаменту, строим стены. 

Крыша: Сооружаем крышу и украшаем её. 

Окна: Делаем окошки и наряжаем их наличниками. 

Общий декор: Украшаем избу вместе! Добавляем детали, которые сделают её 

уникальной и красивой. 

Советы от мастеров: (по ходу работы) 

Как правильно резать и клеить картон. 

Как сделать "брёвна" более реалистичными. 

Как использовать природные материалы для декора. 



5. Наш дом – наша гордость : 

Соединяем детали: Давайте объединим все части, которые создали наши 

команды, и увидим, какая красивая изба у нас получилась! 

Презентация: Каждая команда расскажет о своей работе. Что они сделали, 

какие трудности возникли, что им больше всего понравилось. 

Обсуждение: 

Что нового вы узнали об избе? Какие традиции строительства вам запомнились 

больше всего? Что вы почувствовали, когда работали вместе со своей семьей и 

другими семьями? 

Семейный очаг:  Посмотрите, какая теплая и уютная изба у нас получилась! 

Она построена с любовью, заботой и уважением к традициям. Пусть эта изба 

станет символом нашего единства и дружбы! 

Фото на память: Сфотографируемся все вместе на фоне нашей прекрасной 

избы! 

Значение совместной работы: 

 Сближение поколений: Родители и дети вместе творят, общаются, 

делятся опытом. 

 Передача традиций: Родители рассказывают детям об истории и культуре, 

о традициях строительства. 

 Развитие навыков: Дети учатся работать руками, развивают творческие 

способности, учатся сотрудничать и договариваться. 

 Укрепление отношений: Совместная работа помогает наладить 

отношения, улучшить взаимопонимание и создать теплую, дружескую 

атмосферу. 

 Чувство гордости: Все участники испытывают чувство гордости за то, что 

они сделали что-то важное и красивое своими руками вместе. 

Этот мастер-класс – это не просто поделка. Это возможность 

прикоснуться к истории, укрепить семейные связи, развить творческие 

способности и внести свой вклад в сохранение окружающей среды. Давайте 

вместе построим наш семейный очаг! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Приложение  

 

 

 

 

 
Слово "изба" (а также его синонимы "ызба","истьба", "изъба", "истобка", 

"истопка") употребляется в русских летописях, начиная с самых древнейших 

времен. Очевидна связь этого термина с глаголами "топить", "истопить". В 

самом деле, он всегда обозначает отапливаемое строение, будь то кладовая для 

зимнего хранения овощей, но непременно с печью. 

Строительство дома для крестьянина было знаменательным событием. 

При этом для него было важно не только решить чисто практическую задачу - 

обеспечить крышу над головой для себя и своей семьи, но и так организовать 

жилое пространство, чтобы оно было наполнено жизненными благами, теплом, 

любовью покоем. Такое жилище можно соорудить, по мнению крестьян, лишь 

следуя традициям предков, отступления от заветов отцов могли быть 

минимальными. 

При строительстве нового дома большое значение придавалось выбору 

места: место должно быть сухим, высоким, светлым - и вместе с тем 

учитывалась его ритуальная ценность: оно должно быть счастливым. 

Счастливым считалось место обжитое, то есть прошедшее проверку временем, 

место, где жизнь людей проходила в полном благополучии. Неудачными для 

строительства было место, где прежде захоранивали людей и где раньше 

проходила дорога или стояла баня. 

Особые требования предъявлялись и к строительному материалу. Русские 

предпочитали рубить избы из сосны, ели, лиственницы. Эти деревья с 

длинными ровными стволами хорошо ложились в сруб, плотно примыкая друг 

к другу, хорошо удерживали внутреннее тепло, долго не гнили. Однако выбор 

деревьев в лесу регламентировался множеством правил, нарушение которых 

могло привести к превращению построенного дома из дома для людей в дом 

против людей, приносящий несчастья. Так, для сруба нельзя было брать 



"священные" деревья - они могут принести в дом смерть. Запрет 

распространялся на все старые деревья. По поверью, они должны умереть в лесу 

своей смертью. Нельзя было использовать сухие деревья, считавшиеся 

мертвыми, - от них у домашних будет "сухотка". Большое несчастье случится, 

если в сруб попадет "буйное" дерево, то есть дерево, выросшее на перекрестке 

дорог или на месте бывший лесных дорог. Такое дерево может разрушить сруб 

и задавить хозяев дома. 

Какой же дом строил для себя и своей семьи наш прапрапрадед, живший 

тысячу лет назад? Это, в первую очередь, зависело от того, где он жил, к какому 

племени принадлежал.Ведь даже теперь, побывав в деревнях на севере и на юге 

Европейской России, нельзя не заметить разницы в типе жилищ: на севере это - 

деревянная рубленая изба, на юге - хата-мазанка. 

Чтобы бревна плотней прилегали друг к другу, в одном из них делали 

продольное углубление, куда и входил выпуклый бок другого. Древние мастера 

делали углубление в нижнем бревне и следили, чтобы бревна оказывались 

кверху той стороной, которая у живого дерева смотрела на север. С этой 

стороны годовые слои плотнее и мельче. А пазы между бревнами конопатили 

болотным мхом, имеющим, между прочим, свойство убивать бактерии, и 

нередко промазывали глиной. А вот обычай обшивать сруб тесом для России 

исторически сравнительно нов. Впервые он запечатлен на миниатюрах 

рукописи XVI века. 

Пол в избе порою делался земляным, но чаще - деревянным, 

приподнятым над землей на балках-лагах, врубленных в нижний венец. В этом 

случае в полу устраивали лаз вне глубокий погреб-подполье. К избе нередко 

пристраивали своего рода прихожую - сени около 2 м шириной. Иногда, 

впрочем, сени значительно расширяли и устраивали в них хлев для скота. 

Использовали сени и по-другому. В обширных, опрятных сенях держали 

имущество, мастерили что-нибудь в непогоду, а летом могли, например, 

уложить там спать гостей. 

Обыкновенная крыша русских домов была деревянная, тесовая, гонтовая 

или из драни. В XVI и XVII веках было в обычае покрывать сверху кровлю 

березовою корою от сырости; это придавало ей пестроту; а иногда на кровле 

клали землю и дерн в предохранение от пожара. Форма крыш была скатная на 

две стороны с фронтонами на других двух сторонах. У богатых особ были 

кровли затейливой формы, например, бочечная в виде бочек.  

Если полуземлянки, по крышу заваленные грунтом, были, как правило, 

лишены окон, то в избах окна уже имеются. Правда они еще весьма далеки от 

современных, с переплетами, форточками и ясными стеклами. В простых избах 

устраивали так называемые волоковые (от "волочить" в смысле раздвигать-

задвигать) окошечки для пропуска дыма. Два смежных бревна прорубались до 

середины, а в отверстие вставлялись прямоугольная рама с деревянной 

задвижкой, ходившей горизонтально. В такое окошечко можно было выглянуть 

- но и только. Их так и называли - "просветцами"... По надобности на них 

натягивали кожу; вообще эти отверстия в избах бедных были малы, для 

сохранения теплоты, и когда их закрывали, то в избе среди дня было почти 

темно. 



Как и полуземлянки южных славян, древние избы северных славянских 

племен оставались в употреблении много столетий. Уже в ту давнюю пору 

народный талант выработал тип жилища, очень удачно отвечавшего местным 

условиям, да и жизнь практически до последнего времени не давала повода 

людям отойти от привычных, удобных и освященных традицией образцов. 

  


