[bookmark: _GoBack]Разминка
«Как правильно переходить дорогу по пешеходному переходу»
(Выполнение движений по тексту)
Дорогу так перехожу, сначала влево погляжу,(поворачиваем голову налево, подносим левую руку к голове - «козырек»)
И, если нет машины, иду до середины. (Шагаем на месте, высокое поднимание колен)
Потом смотрю внимательно, направо обязательно (поворачиваем голову направо, подносим правую руку к голове - «козырек»)
И, если нет движения, шагаю, без сомнения. (Шагаем на месте, высокое поднимание колен)
